REGULAMIN
1i 1l etapu 62 Matego Wyscigu Pokoju
OPINOGORA - 20 czerwca 2021 r.

1 Cel wyscigu

- Celem wyécigu jest popularyzacja kolarstwa wsréd dzieci i miodziezy na terenie wojewddziwa
Mazowieckiego

- Promocja Gminy Opinogdra oraz Powiatu Ciechanowskiego

- Promocja Miasta Ciechanéw

- Zachecanie mtodziezy do czynnego uprawiania kolarstwa

2. Organizatorzy:

Gtéwny organizator: Kolarski Klub Sportowy Ciechanéw, ul. 3 Maja 7, 06-400 Ciechandw
Dyrektor Wyscigu: Pan Zagrodzki Dariusz — 508 034 561 - Wiceprezes KKS Ciechandw.

Biuro zawodéw: Swietlica OSP w Opinogdrze Gérnej, ul. Norwida 3, 06-406 Opinogora Gorna
3. Partnerzy:

- Urzad Gminy Opinogoéra

- Urzad Miasta Ciechandéw

- Starostwo Powiatowe Ciechanow

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie

- Mazowieckie Zrzeszenie LZS

- Urzad Marszatkowski Woj. Mazowieckiego

4, Termin wyscigu i miejsce

- Wyécig jazdy indywidualnej na czas jako | etap MWP rozegrany zostanie
w dniu 20 czerwca 2021 r. — start pierwszego zawodnika — godz. 10.30 — na trasie Opinogora —
Pomorze - Opinogora na dystansie 5 km.

- po 15 minutach od zakoriczenia wyscigu w kat. Mtodzik i przesunigcia poétmetka — rozegrana
zostanie kat. Zak na dystansie 4 km.

- wyscig ze startu wspélnego jako Il etap MWP odbedzie sig w dniu 20 czerwca 2021 r.
0 godz. 14.00 — start i meta w miejscowosci Opinogora.

5. Uczestnictwo i zgloszenia

Prawo startu majg zawodnicy w kategoriach:

Mtodzik chtopcy urodzeniw latach 2007 — 2008,

Miodziczka dziewczeta urodzone w latach 2007-2008,

Zak, chtopcy i dziewczynki urodzeni 2009- 2010,

Juniorka mtodsza — rocznik 2005 — 2006

- startujacy musza posiada¢ licencje kolarskie na rok 2021 oraz aktualne badania lekarskie.
- zawodnicy obowigzkowo startujg w kaskach kolarskich ( twardych ).



- zgtoszenia uczestnikdw — tylko w formie elektronicznej do dnia 18.06.2021r. do godz. 21.00,
- w dniu zawodow zgtoszenia nie bedg przyjmowane.
Adres e-mail : bwmciech@gmail.com
tel. kontaktowy — 505 128 872

6. Radio wyscigu
Organizator nie zapewnia radia wyscigu

7. Neutralna pomoc techniczna
Organizator nie zapewnia neutralnej pomocy technicznej

8. Wykaz szpitali

- Specjalistyczny Szpital Wojewoddzki w Ciechanowie
ul. Powstaricéw Wielkopolskich 2 — tel. 23/ 672 32 71

9. Sposdéb przeprowadzenia wyscigu

Wyscigi rozegrane zostang zgodnie z przepisami PZKol. i Kodeksu Ruchu Drogowego.
Start wspdlny

Wyscig rozegrany zostanie na trasie okreznej (runda — 6,5km): Opinogdra Gérna - Elzbiecin —
Czernice — Opinogodra Gorna

Mtodzik , Mtodziczka, Juniorka Mtodsza — 5 rund — 32,5 km

Zak — 3 rundy — 19,5 km

Meta — ul. C. K. Norwida (przy stadionie)

Jazda indywidualna na czas — na trasie: Opinogéra — Pomorze - Opinogéra,

Mtodzik, Mtodziczka, Juniorka Mtodsza — 5 km ( z potmetkiem )
Zak — 4 km ( z potmetkiem )
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany dystanséw poszczegdlnych wyscigow.

Dekoracje:

Odbeda sie po zakorczeniu wszystkich wyscigdw. Zgodnie z art.1.2.112 przepiséw sportowych do
dekoracji maja obowigzek zgtosi¢ sie zawodnicy, ktorzy zajeli premiowane miejsca w kazdej kategorii
ubrani w stroje sportowe.

Odprawa techniczna — w dniu zawodow — godz. 9.30 — remiza strazacka, ul. Norwida 3, 06-406
Opinogoéra Gorna

Biuro zawoddéw — remiza strazacka — czynne od godz. 8.30, ul. Norwida 3, 06-406 Opinogdra Goérna

10. Nagrody i kary

Dla zwyciezcéw przewidziane sg puchary i nagrody rzeczowe.
Kary zgodnie z przepisami PZKol.



11. Zasady finansowania:
Koszty udziatu w zawodach pokrywajg kluby. Optata startowa zgodnie z przepisami PZKol.

12. Sktad Komisji Sedziowskie;j.
Wyscig organizowany jest jako wyscig regionalny. Sedziego Gtéwnego wyznacza Polski Zwiazek
Kolarski na wniosek organizatora.

13. Postanowienie koncowe

- We wszystkich sprawach spornych nie objetych regulaminem decyduje sedzia gtowny
W porozumieniu z organizatorami.

- Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.

- Wyscig jazdy indywidualnej na czas rozegrany zostanie przy catkowicie zamknietym
ruchu drogowym.

- wyscig ze startu wspdlnego rozegrany zostanie przy ograniczonym ruchu drogowym.

- 0 kolejnosci wozéw technicznych w wyscigu ze startu wspdinego decyduja miejsca zajete w wyécigu
jazdy na czas.

- wszyscy zawodnicy muszg by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate podczas wyscigu.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione lub skradzione podczas
trwania zawoddw.

- Odpowiedzialny za organizacje:
Dyrektor zawoddw — Pan Zagrodzki Dariusz — 508 034 561 - Wiceprezes KKS Ciechandw

ZALECENIACOVID-19 PODCZAS ZAWODOW SPORTOWYCH:
1. Na terenie strefy zawodnikéw znajduja sie tylko zawodnicy biorgcy udziat i obstuga zawoddéw.
2. Na terenie strefy zawodow obowigzuje zachowanie dystansu spotecznego i noszenie
maseczek
3. Zalecany posiadanie wtasnych dtugopisow
Na terenie strefy zawodow beda wyznaczone punkty do dezynfekcji rgk
5. Zawodnicy na starcie muszg zachowa¢ dystans spoteczny miedzy sobg o ile jest to mozliwe.
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